Corso: | Tarocchi - Una via di conoscenza di sé e del mondo

Presentazione del Corso

Unisciti a noi in un affascinante viaggio nel mondo dei Tarocchi! Questo corso € progettato per fornire
un primo contatto con le carte, con la loro storia, il significato culturale e il loro ricco simbolismo.

Verra presentato un interessante approccio focalizzato sulla comprensione simbolica e psicologica
dei Tarocchi, sul loro utilizzo come strumento di conoscenza di sé e crescita personale, come mezzo
per esplorare le relazioni tra sé e ilmondo. Un’occasione per sviluppare una connessione piu
profonda con l'intuizione.

Nel corso di cinque incontri della durata di un’ora e mezza, sara possibile avere una panoramica di
questo tema, combinando approfondimenti teorici con l'esperienza pratica.

In ciascun incontro, infatti, vi saranno spazi per Uinterazione, la condivisione e ’esperienza diretta
della lettura dei Tarocchi.

Incontro 1: Introduzione ai Tarocchi

¢ Interazione e condivisione: un momento di presentazione del relatore e dei partecipanti:
cosa ci porta a questo incontro, da cosa scaturisce 'interesse verso i Tarocchi. Breve
condivisione di esperienze personali dirette.

¢ Panoramica Storica: le origini e l'evoluzione delle carte dei Tarocchi dai loro inizi sino al loro
uso moderno.

e Significato Culturale: il ruolo dei Tarocchi in varie culture e il loro impatto su arte, letteratura e
spiritualita.

¢ Momenti Esperienziali: introduzione al mazzo dei Tarocchi, inclusi gli Arcani Maggiori e
Minori. Primi contatti con le carte.

Incontro 2: Gli Arcani Maggiori

e Conoscenza Sistemica: approfondimenti sul simbolismo e i significati delle 22 carte degli
Arcani Maggiori.

e Approfondimenti Culturali: i temi archetipici rappresentati dagli Arcani Maggiori e la loro
rilevanza nella societa contemporanea.

¢ Momenti Esperienziali: pratica con le carte degli Arcani Maggiori, inclusi schemi di
disposizione e interpretazioni di base.

Incontro 3: Gli Arcani Minori

e Conoscenza Sistemica: esplorazione delle 56 carte degli Arcani Minori, divise in quattro semi:
Bastoni, Coppe, Spade e Pentacoli o Denari.

e Approfondimenti Culturale: i temi della vita quotidiana rappresentati negli Arcani Minori e il
loro significato culturale.



¢ Momenti Esperienziali: esercizi pratici con le carte degli Arcani Minori, concentrandosi su
combinazioni di carte e narrazione.

Incontro 4: Schemi di Disposizione e Tecniche dei Tarocchi

¢ Parte Sistemica: introduzione a vari schemi di disposizione dei Tarocchi, tra cui Uoriginale

schema della Formazione della Realta.
e Approfondimenti Culturali: il ruolo dell'intuizione e del simbolismo nelle letture dei Tarocchi.
e Parte Esperienziale: Esperienza pratica di diversi schemi di disposizione e tecniche di lettura.

Incontro 5: Integrare i Tarocchi nella Vita Quotidiana

¢ Parte Sistemica: suggerimenti e tecniche per incorporare i Tarocchi nella crescita personale e

nel processo decisionale.
e Contesto Culturale: Esplorazione dell'uso dei Tarocchi nella meditazione, nella scrittura e nei

progetti creativi.
o Parte Esperienziale: Letture di gruppo e discussioni, condivisione di approfondimenti ed

esperienze.
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